
ANEXO 3 (Rev 1) PROGRAMA DE CAPACITACIÓN: BUZOS DE RESCATE DE BOMBEROS DE CHILE 

Pre- requisitos para curso Nivel Buzo de Rescate Básico 

Médicos 

- Examen medico formato Armada de Chile, por medico ANB 

Teóricos 

- Curso RCP 

- Nudos (Ballestrinque, As de Guía, Ocho, Siete, Pescador, Prusik, Nudo de agua) 

Físicos: 

- Natación de 200 mts. en 6 min. 

- Apnea estática bajo agua 45 seg. 

- 2 Barras (Pull- up) 

- 15 mts. de apnea dinámica. 

- Test de Cooper según tabla estandarizada.   

Nivel I: Buzo de rescate básico. 

1. Rescate en superficie 

2. Cuerdas 

3. Rescate en aguas torrentosas 

4. Primeros auxilios 

5. Manejo de embarcaciones 

 

Nivel II:  Buzo de rescate autónomo (Pre requisito tener aprobado curso nivel I) 

6. Física del buceo 

7. Fisiología del buceo 

8. Medidas de seguridad 

9. Tablas de descompresión (Tablas I a la V, IX y X, según reglamento de buceo)  

10. Reglamentación  

11. Organización de las emergencias. 

12. Conocimiento y manejo de equipos. 

13. Buceo con equipo autónomo y equipo asistido. 

14. Técnicas de inmersión. 

15. Técnicas de rebusqueda. 

16. Comunicación con la superficie. 



17. Orientación bajo el agua. 

Nivel III: Buzo de rescate especialista (Pre-requisito Nivel II aprobado o licencia de buzo 

especialista Armada de Chile) 

18. Tablas de descompresión, inmersiones excepcionales y descompresión en superficie (VI, VII, 

VIII y XI) 

19. Extricación con equipos auxiliares.  

20. Recuperación de objetos con equipos auxiliares, globos y grúas. 

21. Principios de soldadura y corte bajo agua 

22. Operaciones en espacios confinados con baja o nula visibilidad. 

23. Operaciones con apoyo de tecnología, uso de ROV, uso de GPS y uso de Ecosonda. 

 

 

 

 




